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Príhovor predsedu komisie sociálnych služieb a školstva pri príležitosti dňa učiteľov
Vážené dámy, vážení páni, drahí naši pedagógovia.
S príchodom prvých jarných dní, zaliatych slnkom a prichádzajúcou
jarnou atmosférou, ktorá akoby nás každoročne znova prebúdzala k
životu,  si  nepripomíname  len  kalendárny  začiatok  jari,  či  ďalšie
krásne sviatky akými sú Medzinárodný deň žien, Deň Zeme, či vody,
ale aj jeden významný deň, ktorý symbolizuje vás pedagógov. 
Záver  mesiaca marec sa spája s narodením významnej  osobnosti
naších dejín -  učiteľa národov Jana Ámosa Komenského,  človeka
s myšlienkami  presahujúcimi  svoju  dobu,  velikána  pedagogiky,
človeka,  ktorý  dal  základy povolaniu,  ktoré dnes hrdo  vykonávate
práve vy.
Preto  28.marec  nazývame  aj  Dňom  učiteľov,  a tak  si práve  dnes
osobitne  pripomíname vašu vážnosť, dôležitosť, a zároveň máme
možnosť poďakovať sa vám za vašu prácu. 
Byť  učiteľom  je  jednou  z  najušľachtilejších  profesií.  Nosí  v sebe
povinnosť, potrebu a chuť odovzdávať novej generácii po tisícročia
nazbierané poznanie a životné skúsenosti o tomto svete - naučiť ich
život  žiť,  nielen  prežiť,  vnímať  jeho  krásu  a robiť  svet  lepším
a krajším a byť prospešným pre spoločnosť.
Pracujete s tými, ktorí sú nášmu srdcu najbližší - naše deti.Každou
vyučovacou hodinou, každou vetou a slovom ich nielen vzdelávate,
ale aj formujete ich osobnosť.
Ste pre nich vzorom, prvými veľkými  autoritami v ich živote,  ktoré
musia pozorne vnímať.
Azda každý z nás si spomína na svoju prvú pani učiteľku, na prvé
písmenká v zošite, či prvé slová zo šlabikára, machule, či krivé čiary
- a ani po mnohých rokoch nezabúdame na tieto krásne momenty...

Všetko  doteraz  povedané  predstavuje  tú  krajšiu  stránku  vášho
povolania,  ale  tak  ako  v každom  odvetví  našej  spoločnosti,  aj
školstvo  sa  borí  s množstvom  problémov.  Obklopuje  nás
všadeprítomný  konzum,  zo  všetkých  strán  prichádza  veľký  tlak  a
stres,  reforma,  ktorá  skôr  zaťažuje  ako  pomáha  -  spoločnosť  je
rozdelená,  sme  zahŕňaní  nespočetným  množstvom  informácií,
a vychovávať mladú generáciu je náročné, ako pre vás pedagógov,
tak aj pre nás rodičov. Je to tlak na nás všetkých, vrátane detí.
Na  to,  aby  ste  mohli  vykonávať  svoju  prácu  plnohodnotne,  je
potrebné vytvoriť vám vhodné podmienky, a to je nielen úloha štátu,
ale aj samosprávy.
Mesto Tisovec sa hrdí statusom študentského mestečka, a aj keď
zažívame  postupný  pokles,  je  stále  v najvyššom záujme  vedenia
mesta a mestského zastupiteľstva  udržať kvalitu a úroveň školstva
minimálne na doterajšej  úrovni  a  zabezpečiť  bezproblémový chod
vašich inštitúcií. Je to naša spoločná úloha a ja verím, že sa nám ju
podarí splniť...
Preto mi dovoľte na záver vyjadriť vďaku a uznanie vám všetkým,
ktorých zásluhou fungujú naše školské zariadenia.  Vďaka patrí  aj
tým, ktorí už nie sú aktívne činní, ale prispeli svojou prácou k rozvoju
miestneho školstva.
Ďakujem vám v mene vedenia mesta, mestského zastupiteľstva a v
v mene členov komisie sociálnych služieb a školstva v Tisovci, tiež
vám  ďakujem  za  všetkých  rodičov,  a patrí  vám  aj  moje  osobné
poďakovanie.
Ešte raz Vám všetkým patrí jedno veľké ďakujem.

Karol Kubíni

Mesto  Tisovec  podľa  príslušných  ustanovení  a  zákonov
vyhlasuje  výberové  konanie na  funkciu  riaditeľ/riaditeľka
– štatutárny orgán Základnej školy Dr. V. Clementisa, Francisciho
803/4 Tisovec.
Podmienky a požiadavky pre uchádzačov nájdete:
webové  sídlo  školy,  webové  sídlo  zriaďovateľa,  webové  sídlo
príslušného  regionálneho  úradu,  prostredníctvom  sociálnych
sietí,  ak  škola  má  prístup  k  sociálnym  sieťam  (§9  ods.  4)
Zákona)  a  úradná  tabuľa  Mesta  Tisovec,  prostredníctvom
sociálnych  sietí,  ak  zriaďovateľ  školy  má  prístup  k  sociálnym
sieťam.

Mgr. Ján Vengrín, MBA, primátor mesta
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Inzercia
Kúpim 2-3 izbový byt s balkónom v Tisovci
0901 706 908

Predám 2 izb. byt, Štefánikova 623/18, Tisovec. 
Bytovka tehlová, rozloha bytu 51 m², 1.poschodie,
s balkónom. Vymenené: bezpečnostné dvere, 
plastové okná. Bytové jadro v pôvodnom stave.
K bytu prislúcha pivnica.
Kontakt: Jarmila Mašlárová, č.mob.: 0904 994 606

Urbariálna spoločnosť v Tisovci, pozemkové
spoločenstvo

Ľ. Štúra č.1720, 980 61 Tisovec 

Výbor Urbariálnej spoločnosti v Tisovci, pozemkové
spoločenstvo, v zmysle článku 8., odst.2. Stanov
spoločenstva a §14, ods.2, zák.č.97/2013, Z.z.

OZNAMUJE
členom spoločnosti, že zvoláva

RIADNE VALNÉ ZHROMAŽDENIE,
ktoré sa uskutoční 

v Tisovci v sobotu 16.5.2026.
Miesto konania zhromaždenia-kinosála mestského

kultúrneho strediska.

Náklady  spojené  s  účasťou  na  zhromaždení  si  každý
účastník  hradí  sám.  Program  zhromaždenia  je  určený
pozvánkou,  ktorá  bude  zaslaná  každému  členovi
spoločnosti  podľa   zoznamu  členov.  Prezentácia
účastníkov  zhromaždenia  je  od  9,00  vo  vestibule  pred
kinosálou.
Elektronická  pošta:  urbartisovec@gmail.com,  web
stránka: www.urbartisovec.sk

Premiéra DS Daxner

Materská škola v hvezdárni

Premiéra DS T. Vansovej Rimavská Píla (foto: Marcel Vlček)

Výročná členská schôdza MO SZPB

mailto:urbartisovec@gmail.com


  

Uznesenia Mestského zastupiteľstva v Tisovci
na zasadnutí 25.03.2026 zobralo na vedomie 
- Doplnenie správy z vykonanej kontroly: Kontrola Rezervného fondu
(účel - použitie) a Fondu rozvoja mesta, údržby budov a miestnych 
komunikácií mesta Tisovec za obdobie od 01.11.2022 do 
31.12.2024;
- Stanovisko hlavnej kontrolórky mesta k záverečnému účtu MESTA 
TISOVEC za rok 2025;
- Zmenu výšky platu primátora mesta s účinnosťou od 1. januára 
2026,  zmenu výšky platu hlavnej kontrolórky mesta v uplynulom 
funkčnom období, od 1. januára 2026 do 29. januára 2026 a určilo 
plat hlavnej kontrolórky mesta Tisovec s účinnosťou od 30. januára 
2026, podľa údajov Štatistického úradu Slovenskej republiky;
- Správu o hospodárení obchodnej spoločnosti SLUŽBY MESTA 
TISOVEC, s. r. o. za rok 2025 zo dňa 18.03.2026 bez výhrad a Plán 
hospodárenia spoločnosti SLUŽBY MESTA TISOVEC, s. r. o. na rok 
2026 bez návrhov na zmeny a doplnenie a zároveň odporučilo 
primátorovi mesta, konajúceho ako Valné zhromaždenie, vykázanú 
stratu obchodnej spoločnosti SLUŽBY MESTA TISOVEC, s. r. o. za 
rok 2025 previesť na neuhradenú stratu minulých rokov a rozhodnúť 
o jej vysporiadaní neskôr;
- Správu o hospodárení obchodnej spoločnosti Mestské lesy 
Tisovec, s. r. o. za rok 2025 zo dňa 23.03.2026 bez výhrad, Plán 
hospodárenia spoločnosti Mestské lesy Tisovec, s. r. o. na rok 2025 
bez návrhov na zmeny a doplnenie a zároveň odporučilo primátorovi
mesta, konajúceho ako Valné zhromaždenie, vykázaný zisk 
spoločnosti Mestské lesy Tisovec, s. r. o. za rok 2025 previesť na 
účet nerozdeleného zisku;
schválilo 
- Záverečný účet MESTA TISOVEC za rok 2025 bez výhrad;

- Prenechanie dočasne prebytočného nehnuteľného majetku mesta 
Tisovec pre OZ Tisovský spolok aktívneho pohybu a vitality a znenie
zmluvy o výpožičke; 
- Na základe žiadosti Ivana Popyka o nájom nehnuteľného majetku 
mesta a to nebytových priestorov v objekte „Centrum integrovanej 
zdravotnej starostlivosti“ za účelom plánovaného poskytovania 
zdravotníckych služieb – prevádzkovania zubnej ambulancie, za 
dočasne prebytočný majetok mesta;
- Prevod vlastníctva majetku mesta – priamym predajom záujemcovi
Pavlovi Michalkovi, ktorý ponúkol najvyššiu cenu a znenia kúpnej 
zmluvy; 
- Uzavretie Dohody o zrušení Kúpnej zmluvy medzi mestom Tisovec
ako kupujúcim a predávajúcim Henrich Sonnenschein – ITSK Nitra, 
ako výsledok verejného obstarávania podlimitnej zákazky  s názvom
predmetu „Modernizácia Základnej školy Dr. V. Clementisa Tisovec“,
a to na Časť 1: IKT;
- Uzavretie Dohody o zrušení Kúpnej zmluvy medzi mestom Tisovec
a predávajúcim NABIMEX, s.r.o. Zvolen, ako výsledok verejného 
obstarávania podlimitnej zákazky s názvom predmetu „Modernizácia
Základnej školy Dr. V. Clementisa Tisovec“, a to na Časť 2: žalúzie;
- Uzavretie Dohody o zrušení Kúpnej zmluvy medzi mestom Tisovec
a predávajúcim NABIMEX, s.r.o. Zvolen, ako výsledok verejného 
obstarávania podlimitnej zákazky s názvom predmetu „Modernizácia
Základnej školy Dr. V. Clementisa Tisovec“, a to na Časť 3: nábytok;
zvolilo na výkon funkcie prísediaceho Okresného súdu v Rimavskej 
Sobote na volebné obdobie rokov 2026-2030, obyvateľa MESTA 
TISOVEC: Mgr. Jarmilu ŠMECKOVÚ.

Denisa Mániová, zapisovateľka

Spoza dverí
Mesiac marec je už dávno v našom ponímaní mesiacom knihy, a tým
aj  vzdelávania  a skultúrňovania  detí  a mládeže.  Ale  vzdelávanie
neobchádza,  v tejto  zvláštnej  dobe,  ani  učiteľov,  ani  vedúcich
pracovníkov  škôl.  Preto  sa  aj  naše  vedenie  13.  marca  zúčastnilo
Festivalu dobrého vzdelávania, medzinárodnej odbornej konferencie,
ktorú  organizovala  škola  ALMA  v spolupráci  s Komenského
inštitútom  a Technickou  univerzitou  vo Zvolene.  Okrem
naslovovzatých  odborníkov  z oblasti  školstva,  sa  do
vzdelávania zapojili  aj Daniel Bútora - bývalý minister
školstva, bývalá prezidentka Zuzana Čaputová a Taylor
Delhagen,  ktorý  sa  podelil  o svoje  bohaté  skúsenosti
z pedagogickej  praxe,  ako  aj  s  prácou  s učiteľmi
a ľuďmi vo vzdelávaní po celom svete. 
17.  marca  sa  v CVČ  RELAX  Rimavská  Sobota
uskutočnilo  okresné  kolo  54.  ročníka  Geografickej
olympiády. Súťažiaci  si  preverili  svoje  vedomosti
z geografie. Reprezentovali nás dvaja žiaci. V kategórii
F  Tomáš  Sirota  (VII.  B),  v kategórii  E  Michaela
Huľuková  (VIII.  A).  Tomáš  sa  umiestnil  na 1.  mieste
a postupuje do krajského kola! Blahoželáme a obidvom
ďakujeme za krásnu reprezentáciu školy.
19.  marca  sa  žiaci  zapojili  do národnej  súťaže  EMQ
2026 - Európsky kvíz o peniazoch
v rámci  týždňa finančnej  gramotnosti.  Našu základnú
školu  zastupovali  tri  tímy  a cez platformu  Kahoot
súťažili spolu s ďalšími 5031 žiakmi zo 174 základných
škôl z celého Slovenska. Ďakujeme za odvahu. 
Finančnou  gramotnosťou  a jej  rôznymi  aktivitami  sa
zaoberali  aj  žiaci  7. ročníka na hodinách matematiky
pri  príležitosti  Global  Money  Week  2026 v termíne
od 16. – do 22. marca. Ich hlavnou aktivitou bol projekt
„Porovnanie  bánk  na Slovensku“,  v rámci  ktorého
pracovali s reálnymi údajmi a porovnávali ponuky bánk
v oblasti  úverov  a vkladov.  Cieľom  bolo  vyhodnotiť,
ktorá banka ponúka najvýhodnejší úver
a najlepší úrok pri vklade 10 000 €.
Projekt  výrazne  pomohol  žiakom  robiť
zodpovedné finančné rozhodnutia. 
Piataci  si  finančnú  gramotnosť
a podnikateľské  myslenie  vyskúšali
v zadaní  „Veľkonočný  jarmok“,
pri ktorom si museli naplánovať výrobu,
vypočítať  náklady  a určovať  predajné
ceny  produktov,  ktoré  sami  vyrobili.
Predali  si  ich  1.  apríla  svojim
spolužiakom v priestoroch školy. V oboch aktivitách pomáhali Ing. J.
Belicová a Ing. E. Brndiarová. 
23.  marca  celá  škola  žila  Svetovým  dňom  vody.  (Reálne  si  ho
pripomíname  22.  marca.)  Najdôležitejšie  je,  že  si  deti  už  naplno
uvedomujú, že voda je nenahraditeľná a že život na Zemi by bez nej
nebol možný! 
26.  marca  sa  celá  škola  zapojila  do celoslovenského  detského
čitateľského  maratónu  s názvom:  „Čítajme  si...“. Tento  projekt
organizuje Linka  detskej  istoty  (LDI) s  cieľom  podporiť  čítanie
a rozvíjať  fantáziu  detí.  Okrem  kníh  v slovenskom  jazyku  si
jednotlivci  prečítali  aj  ukážky  v anglickom  a poľskom  jazyku.
Súčasťou,  a zároveň  i peknou  odmenou  projektu,  boli  záložky
do kníh,  ktoré  nám  poslali  žiaci  z partnerskej  školy  z českých
Ludgeřovíc,  čím  sme  si  tiež  pripomenuli  dôležitosť  spolupráce  a
priateľstva.  Organizovali  Mgr.  B.  Gandžalová,  Mgr. D.  Slabejová a
vyučujúci  I.  aj II.  stupňa. Projekt pokračoval  i na hodinách ANJ vo
všetkých ročníkoch II. stupňa. 
27. marca (piatok) sme si v škole pripomenuli Deň učiteľov. Aj keď to
bolo  o deň  skôr,  ako  spomíname  na  narodenie  Jana  Amosa
Komenského, bol  to sviatočný deň. Žiaci  z rozhlasového krúžku si
pre nás pripravili, počas veľkej prestávky v zborovni, milé umelecké
prekvapenie.  Zároveň  nám  poďakovali  za prácu,  trpezlivosť
a každodenné  úsilie  vynaložené  pri  ich  vzdelávaní  a potešili  nás
krásnym kvietkom. Ďakujeme! 
Deň učiteľov pokračoval i popoludní v obradnej sieni mesta, kde sa
na pozvanie primátora a komisie ZPOZ uskutočnila slávnosť prijatia
i oceňovania  učiteľov  plaketou  Jana  Amosa  Komenského.  Zo
základnej  školy  si  toto  ocenenie  odniesla  Mgr.  Beata  Bošelová.
Srdečne blahoželáme!

V ten istý deň sme dopoludnia v škole,  slávnostným spôsobom za
prítomnosti  prednostky  mestského  úradu,  otvorili  relaxačnú
miestnosť,  na zriadení  ktorej  sa  podieľali  najmä  Mgr. Z.  Huľuková
a Mgr.  K.  Antalová.  Za pomoc ďakujeme Mestským lesom Tisovec
s.r.o. a spoločnosti Tiswood s.r.o..
Relaxačná  miestnosť  bude  slúžiť  na poskytnutie  pozitívne
naladeného prostredia, ktoré má relaxačnú, poznávaciu a interakčnú

funkciu.  Aktívny,  ale  aj  pasívny pobyt  v miestnosti
môže  pomôcť  u žiaka  redukovať  stres.  Miestnosť
rešpektuje  senzorické  potreby  detí,  či už  v zmysle
eliminácie  rušivých  podnetov,  alebo  naopak,
v zmysle  senzorickej  stimulácie,  ktorá  žiaka
podnecuje,  podporuje  jeho  vývin  a  aktivizuje  ho.
Zároveň  evokuje  u žiaka  vnímanie  jeho  silných
stránok, pozitívne vnímanie seba a svojho okolia a
ukáže mu jeho schopnosť učiť sa a nadobúdať nové
skúsenosti  prirodzenou  cestou.  „Nech  dobre  slúži
všetkým, ktorí ju potrebujú!“ želá vedenie školy. 
Keďže, ako som už spomínala, marec je mesiacom
knihy,  deti  viackrát  vymenili  školské  lavice
za inšpiratívne prostredie mestskej knižnice.  Piataci
sa ponorili do sveta  Pavla Dobšinského a cez jeho
prostonárodné  rozprávky  objavovali  bohatstvo
slovenskej  kultúry  a rozvíjali  svoju  fantáziu  a
siedmaci  zas  siahli  po modernej  klasike  –  knihe
Poškoláci  -  od Gabriely  Futovej. Humorné príbehy
zo školských  lavíc  vyvolali  živú  diskusiu  a ukázali,
že literatúra nám môže byť veľmi blízka.
Hlavným  cieľom  bolo  motivovať  žiakov  k čítaniu
najmä  slovenskej  literatúry.  Ďakujeme  pani
knihovníčke  za skvelý  program,  štedrú  sladkú
odmenu a dúfame, že chuť siahnuť po dobrej knihe
našim žiakom vydrží  čo najdlhšie!  Veria  vyučujúce
SJL. 

V  posledný  marcový  deň   (31.3.)  sme
pre dievčatá  7.-  9.ročníka  organizovali
bezplatný interaktívny workshop Micro:bit
v spolupráci  s organizáciou  „Aj  TY v IT“.
Hlavným  cieľom  tohto  dvojhodinového
workshopu  bolo  pritiahnuť  viac  dievčat
k technickému  vzdelávaniu.  Dievčatá  sa
naučili  základy  programovania
s micro:bitom  –  zrozumiteľnou  a hravou
formou.
Veľkou  výhodou  tohto  workshopu   bolo

prepojenie  programovania  s fyzickým  svetom.  Veríme,  že  sa
dievčatám školenie páčilo  a možno sa v budúcnosti  budú venovať
práve tomuto odvetviu. Zabezpečila  PaedDr. A. Keletiová. 
Za celý kolektív spracovala Mgr. Marta Svobodová

P.S. ...a ešte niečo na zohriatie učiteľskej duše...

Anonym 
Svetlo vo vašich dlaniach

Keď ráno brána školy otvorí sa tíško,
vy vchádzate s úsmevom, možno občas ťažko.
Deň za dňom nám dávate kúsok zo svojej duše,
trpezlivo krotíte vášne, nepokoje a búrky naše.

V mori písmen, v číslach, v pravde ukrytej,
hľadáte s nami cestu k múdrosti rozvitej.
Neúnavne sejete zrnká vedomostí,
učíte nás rozoznať dobro od nerestí.

Vaša obeta je tichá, no hlboká a vzácna,
pre nás je každá vaša rada cenená a jasná.
Pripravujete nás na svet, čo za oknami čaká,
aby nás nezlomila búrka mladého záškoláka.

Učíte nás lietať, hoci krídla sú ešte krehké,
vďaka vám sú kroky do života celkom ľahké.
Za každé slovo povzbudenia, za prísny, no dobrý zrak,
vám dnes zo srdca ďakujeme – JE TO TAK!
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Vďaka!
Náš  veľký  lokálpatriot  JUDr.
Janko Caban okrem toho, čo
bolo  o  ňom  spomínané  v
minulom  čísle,  pripomínam,
že jeho zásluhou máme v TM
z r. 1995 okolo 70 farebných
fotografií  z  celých
trojdňových  osláv.   Našiel
sponzora - VSŽ (dnešný US
Steel), ktoré za celé vydanie
zaplatili  120.000  Kčs.  Je  to
vzácnejšie  číslo  o  to,  že  3
kazety,  ktoré  nahral  T.
Štulajter  niekto  "vyšší",  ako
som  bola  ja,  sa  do  toho
postaral  a  kázal  nahrávky
zostrihať na 20 minút. Škoda,
prišli  sme  o  veľmi  cenný
pohľad  do  histórie  aj
súčasnosti.

Eva Manicová

Tisovec na
ZOH 2026

Žiaľ,  nemáme takých
dobrých  športovcov,
ktorí by mohli siahnuť
na  medaily,  ale  v
Slovenskom  dome  v
Miláne na ZOH 2026
reprezentovala
Tisovec  Tisovská
bryndza  z  Brysyrtu
(od Manicov).
Ešte  k  tomu  športu.
Kto  v  Tisovci  chce
športovať,  má  hodne
možností. Vďaka tým,
ktorí  sa  o  rozvoj
športu starajú.

E. Manicová

Stanovisko organizátorov k
hodnoteniu Divadelného bálu

Organizátori  Divadelného  bálu  v  Tisovci
považujú za potrebné reagovať na opakovane
publikované  kritické  hodnotenia  tohto
podujatia.
Rešpektujeme  právo  každého  účastníka  na
vlastný  názor.  Zároveň  však  nemožno
nevšimnúť  si,  že  niektoré  hodnotenia  majú
dlhodobo  rovnaký  -  opakovane  kritický
charakter.
Divadelný bál je spoločenské podujatie určené
širokej verejnosti, s rôznorodými očakávaniami
návštevníkov.  Nie  je  –  a  ani  nemôže  byť  –
nastavený  podľa  individuálnych  preferencií
jednotlivcov, nech sú akokoľvek presvedčení o
svojej odbornosti či skúsenostiach.
Pokiaľ  ide o opakovane spomínanú hlasitosť
hudby,  ozvučenie  bolo  zabezpečené
primerane  charakteru  tanečného  podujatia.
Ples  nie  je  komorné  posedenie,  ale  živá
spoločenská  udalosť,  ktorej  prirodzenou
súčasťou  je  hudba  a  tanec.  Individuálnu
citlivosť na hluk rešpektujeme, no nie je možné
ju  považovať  za  univerzálne  kritérium kvality
podujatia.
Účasť  na  Divadelnom  bále  je  dobrovoľná.
Každý  návštevník  má  možnosť  slobodne  sa
rozhodnúť, či sa podujatia zúčastní, prípadne
či na ňom zotrvá. Rovnako prirodzené je aj to,
že  nie  každé  podujatie  musí  vyhovovať
každému.
Mrzí nás, ak opakovane zaznievajú prevažne
negatívne  hodnotenia  bez  širšieho  kontextu,
najmä s ohľadom na množstvo práce, ktorú do
prípravy  podujatia  vkladajú  organizátori  a
dobrovoľníci, ako aj pozitívne reakcie značnej
časti návštevníkov.
Napriek  tomu  zostávame otvorení  vecným  a
konštruktívnym  podnetom.  Naším  cieľom  je
zachovať Divadelný bál  ako živú a obľúbenú
tradíciu  v  Tisovci,  nie  viesť  opakujúcu  sa
polemiku založenú na subjektívnych dojmoch.

organizátori Divadelného bálu

Svetový deň vody 2026
V rámci Svetového dňa vody, Mesto
Tisovec odovzdalo na bezplatnú 
analýzu vody vzorky z 
nasledovných odberných miest – 
prameň Žliabok, prameň pri 
Domove dôchodcov, prameň 
Šťavica, prameň Dobrá voda, 
prameň Ľajtmanka. Hodnoty 
dusičnanov a dusitanov v 
analyzovaných vzorkách spĺňajú 
maximálnu povolenú hodnotu, t. j. 
50 mg/l. 

Namerané hodnoty:
Žliabok (11,8 mg/l)
Domov dôchodcov (2,5 mg/l)
Šťavica (0,4 mg/l)
Dobrá voda (26,1 mg/l)
Ľajtmanka (5,2 mg/l)

Ing. Miriama Janotíková 

Útržky z kroniky
V pondelok  17.  júla  1933  ráno  o 7.  hodine
započalo  sa  s prácou  na  výstavbe  budúceho
betonového bazénu na mestskej lúke pri Losinci.
Myšlienka  zriadenia  kúpališťa  nebola
novou. Hovorilo  sa  o tom  už  asi  v rokoch  1922
-  1923,  keď  tu  vykazovalo  vtedy  dosť  peknú
činnosť „SDRUŽENIE  TISOVSKEJ  MLÁDEŽE“
pod  predsedníctvom  terajšieho  dra  Vladimíra
Clementisa.  Už  vtedy  sa  sbieraly  peniaze  na
zriadenie  tohoto  dôležitého  hygienického
prostriedku, ako i na klzište, ktoré malo byť pri
Šťavici. No tento spolok likvidoval a svoj kapitál
venoval  na  zakúpenie  kníh  pre  knižnicu
„Čitateľského spolku“ v hodnote asi 5. - 000 Kč.

Helena Pašiaková



Verejný záujem
Pojem, ktorý vstupuje do politiky len okrajovo, je v skutočnosti občan,
ktorý  žije  tým,  že  musí  nájsť  zmysel  života  v priestore,  kde  má
domov, prácu, rodinu. V našom prípade je  to Tisovec a Rimavská
Píla,  základňa  našej  istoty  a zázemia,  ktoré  si  budujeme.  Je  to
v našom mentálnom nastavení a smerovaní. Podmienky, v ktorých to
robíme, vytvárajú miestna a štátna politika, či  sme s tým spokojní,
alebo aj nie. Ak vidíme potrebu niečo zmeniť, už sa to premosťuje do
verejného  záujmu.  O tom  sa  diskutuje  v rodinách,  so  susedmi,
v krčmách,  ale  veľmi  málo  na  fórach  samosprávy,  t.j.
zastupiteľstvách,  komisiách, a celonárodne v NR SR, v televíznych
diskusiách politikov. Tu vidíme, že politici nie sú pod tlakom potrieb
občana, nedávajú mu priestor, skôr ho nútia svojím spôsobom riešiť
ich  vzájomné  vzťahy,  poznačené  hádkami,  nevraživosťou.  Robia
všetko  preto,  aby  upútali  našu  pozornosť  svojimi  vzájomnými
problémami. Preto s chuťou konzumujú moc, ktorú sme im poskytli
svojimi hlasmi.
Vždy sa to preklopí k peniazom, ktoré ich magicky priťahujú. Vláda si
zdvihla  platy.  Bohužiaľ,  sú  to  peniaze  nás,  občanov,  a nie  ich.
Používajú sa na to, čo oni uznajú za vhodné, veď nie sú ich, tak im
nebudú  chýbať.  Preto  treba  konsolidovať,  aby  bolo  z čoho  troviť
a málo  tvoriť  pre  občana.  Na  prvom  mieste  by  mal  byť  verejný
záujem,  čiže  občan,  a až  potom  politické  strany  a na  poslednom
mieste  osobný  záujem,  ak  vôbec,  ale  žijeme  v realite.  Toto  je
skutočnosť.  Preto  sa  nás  zmocní  beznádej,  obavy,  ľahostajnosť
a pocit, že nás nikto nepočúva.
Divadlo je liek na dušu, kultúra objavuje pravdu súčasnosti
Priestor  tomu dala v  marci  regionálna  súťaž divadelných  súborov
Lojkov Tisovec. Učiteľ ZUŠ Peter Kubíni napísal divadelnú hru Ťažký
život  básnika.  Toto  dielo  prezentoval  DS  Daxner.
Úžasná  myšlienka  tohto  diela  -  vytesniť  tieseň
a depresiu z ľudských duší. Je to sonda do myslenia
politikov, ktorí vidia zmysel v užívaní cudzích peňazí.
Výborný  herecký  výkon  podal  Michal  Stejskal
v postave básnika.
Divadelný súbor Terézie Vansovej z Rimavskej Píly sa
prezentoval  hrou  Príbuzní  v réžii  Jaroslava  Lacka,
ktorý  aj  netradičným  spôsobom  vstúpil  do  deja.
Odvaha  poukázať  na  minulosť  v Tisovci  a  na  Píle
a preniesť to do možnej budúcnosti, je výstrahou pre
súčasnú  generáciu  miestnych  poslancov.  Výborné
výkony hlavného protagonistu, ktorého stelesnil Karol
Hruška,  a  výkon  Dušana  Kojnoka,  zodvihli  divákov
zo sedadiel.
Aj takto sa dá poukázať na verejný záujem.
Život občana znamená menej ako život politika ?
Sme svedkami, ako sa rozvracia svetový poriadok. Je
dôležité  sa  pýtať,  či dokážeme  zabezpečiť  systém,
ktorý  nám umožní  udržať  kvalitu života,  prípadne ju
zvýšiť.  Keď  to  nedokážeme,  čaká  nás  chaos
a destabilizácia.  Naša  politická  „kasta“  sa  správa
privilegovane a to nebudí dôveru v budúcnosť.
V marci v krčme Pod orechom sa o to pokúsilo hnutie
Progresívne  Slovensko.  Diskutovať  prišiel  Ivan

Korčok, bývalý  minister zahraničných vecí  a európskych záležitosti
SR. Priestor dostali  v prvom rade občania.  Igor z Franscisho ulice
pripomenul,  že  ak  chce  žiť  s rodinou  na  primeranej  úrovni,  musí
dochádzať za prácou mimo Tisovca. Tu nie je dostatok pracovných
príležitostí aspoň s priemerným platom. Dodal, že nie je sám, ale je
ich  dosť  na  to,  aby  boli  vypočutí.  Miloš  z Jesenského  ulice
nediplomatickým  jazykom  vyjadril,  že  „politici  na  nás  serú,  preto
Tisovec upadá.“.  Maroš z Kozáka upozornil  na úpadok  domáceho
poľnohospodárstva,  ktoré  produkuje  minimum,  a tak  kupujeme od
Poliaka.  Do  diskusie  prispela  i mladšia  generácia  udalosťami
zo svetovej politiky a vyjadrila želanie patriť do Európy. Preberala sa i
problematika tisovskej vody, ktorej cena neustále rastie.
Odporúčanie  Ivana  Korčoka  bolo,  že  je  potrebné  robiť  politické
a ekonomické rozhodnutia práve pre regióny, a to je priorita hnutia
PS.  „Dôležité  rozhodnutia  musí  urobiť  aj  vaša  samospráva,  vaši
miestni poslanci“, dodal.
Peniaze, ktoré sa zarobia v Tisovci, by mali ostať tu
skonštatoval  predstaviteľ  mladej  generácie  Dominik  Cavar  na
februárovom zastupiteľstve. Toto by malo byť prioritou pre najbližšiu
budúcnosť.  Rozpočet  Tisovca  na  tento  rok  je  reštriktívny,  nedáva
šancu na investície, je len schopný udržať systém a obmedzuje tretí
sektor  (kultúru,  šport)  a aktivity  občanov.  To  je  len  operatívne
riešenie.  Súkromný  sektor  skvalitňuje  bytový  fond,  to  je  všetko.
Skvalitňovanie  infraštruktúry  ide  pomaly,  výnimkou  je  dostavba
vodovodu  v Losinci  a rekreačno  –  oddychového  areálu  Šťavica.
Chýba nám ekonomická vízia, ktorú nikto zatiaľ nepredstavil. Je vo
verejnom záujme, aby sa o nej začalo konečne diskutovať.

Vladimír Pašiak, ilustr.: Rudolf keblúšek

Z činnosti primátora v marci
Marcový výber mojich pracovných aktivít
02.03.  –  kontrola  a plnenie  stavebných prác  na projekte vodovod
Tisovec – Losinec
- podpis zmluvy na realizáciu diela k projektu – IV. etapa verejného
osvetlenia  v meste  Tisovec  /prostriedky  získané
z Environmentálneho fondu vo výške 70 tis.€/
03.03.  –  pracovné stretnutie  so  zástupcami  Ministerstva  školstva,
výskumu, vývoja a mládeže SR /financovanie školstva, plány rozvoja
a optimalizácie škôl/
04.03.  –  pracovné  rokovanie  s poslancom  NR  SR  p.  Ivanom
Hazuchom /rekonštrukcia – veľkoplošná oprava cesty I/72 vedúca
cez Tisovec/
– administratíva primátora na MsÚ Tisovec
05.03. – pracovná porada primátora s vedúcimi zamestnancami MsÚ
Tisovec
06.03. – pracovné stretnutie na MsÚ Tisovec s kronikárkou mesta
Tisovec /zápisy do kroniky, príspevky do mesačníka/
- kontrola primátora v teréne /harmonogram plnenia prác aktivačnej
činnosti v Tisovci a na R. Píle, zberný dvor a kompostáreň/
07.03.  –  účasť  na  výročnej  členskej  schôdzi  Dobrovoľného
hasičského zboru Rimavská Píla v KD Rimavská Píla
09.03.  –  pracovné  stretnutie  s projektovou  manažérkou  mesta
Tisovec  v Telgárte  /administrácia,  príprava  projektových  zámerom,
príprava  žiadostí  o  NFP  a manažment  realizovaných
a pripravovaných projektov pre mesto Tisovec/
10.03.  –  účasť  na  Sneme  Združenia  miest  a obcí  Gemeru
a Malohontu vo Veľkých Teriakovciach

11.03. –  pracovné stretnutie k možnosti prípravy projektu pre ZŠ Dr.
V. Clementisa Tisovec
- účasť na komisii kultúry a športu
- účasť na komisii výstavby, rozvoja mesta a cestovného ruchu
12.03.  –  príprava  podkladov,  príprava  prezentácie  k projektu
„Revitalizácia  zelene  v meste  Tisovec“  ku  schvaľovaniu  projektu
Kooperačnou  radou  UMR  Rimavská  Sobota  a MIRRI  SR  dňa
31.3.2026
- účasť na komisii školstva, sociálnych služieb a školstva
13.03. - administratíva primátora na MsÚ Tisovec
18.03.  – účasť na RgO ZMOS Látky
19.03. – kolaudácia CIZS Tisovec /zdravotné stredisko/
- služobná pracovná cesta Nitra a Zvolen /projekty do nasledovného
programovacieho obdobia pre mesto Tisovec a organizácie  mesta
Tisovec/
20.03.  –  účasť  na  valnom  zhromaždení  Partnerstva  Muránska
planina – Čierny Hron, Halaš Zbojská
31.03.  –  účasť  na  Kooperačnej  rade  UMR  v Rimavskej  Sobote
/prezentovaný  a následne schválený  projekt  „  Revitalizácia  zelene
v meste Tisovec“
-  pracovné  stretnutie  so  zástupcami  MIRI  SR  k administrácii
a implementácii  projektov,  problémy  pri  administrácii  projektov,
časový harmonogram projektov
-  účasť  na  výročnej  členskej  schôdzi  DHZ  mesta  Tisovec
v zasadačke MsÚ Tisovec

Ján Vengrín
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Dozvuky roka 2025
Ako bolo, tak už nebude, ani svetový poriadok,  na ktorý sme boli
zvyknutí,  nebude  taký,  na  aký  sme  sa  spoliehali.  Informačné
technológie sa stali dominantné aj v našich životoch. Platobné karty,
bankovníctvo,  automobilové  a telefónne  navigácie,  umelá
inteligencia, to všetko nám  dali americké technológie. Ten, kto má
tieto systémy, bude ovládať svet.  Zatiaľ  sa to delí  medzi  Ameriku
a Čínu.  Európa a my s ňou sa musíme spamätať  a investovať  do
tohto odvetvia, aby si nás tieto mocnosti nezotročili. To je ten dozvuk
zo sveta.
Tisovec a Rimavská Píla majú tiež svoje dozvuky, Ako bolo v roku
2025,  je  potrebné  vedieť.  V  osobných  životoch  sa  to  odvíjalo
s naším vedomím, čo mám alebo nemám a čo mi zostalo z minulého
roka,  viem,  ako  s tým  naložím.  Pasieme  sa  na  pastve   politiky,
šikovnosti,  skúsenosti,  ale  naša  pastva  je  aj  Tisovec  a Rimavská
Píla. Lenže o pastvu sa treba starať a na precitnutie slúži záverečný
účet.
Tisovské  organizácie,  podniky,  podnikatelia,  ľudia  to  „požehnali“
daňovým priznaním,  a to je dôležité. Záverečný účet mesta Tisovec
dominoval   na  marcovom  zasadnutí  poslancov.  Verejnosti  bol
záverečný účet dostupný na webovej stránke mesta. Odporúčanie

hlavnej  kontrolórky  a ekonomickej  komisie  bolo  prijať  výsledok
hospodárenia,  kde bol  vykázaný  prebytok  hospodárenia  vo výške
9 089  €.  Poslanci  to  odsúhlasili,  hoci  mesto  eviduje  pohľadávky,
nezaplatené dane, vo výške 168 000 € a pohľadávky za likvidáciu
odpadu vo výške 151 000 €. Máme aj neplatičov, ale pasú sa ďalej.
Mestský  podnik  služieb  znížil  stratu  na  12 557  €.  Mestské  lesy
skončili s nepatrným ziskom 1 300 €.
Počuť aj občana
Na marcovom zastupiteľstve sa prihlásila o slovo legenda tisovskej
kultúry pani Eva Manicová. Okrem mnohých iných aktivít s Petrom
Mináčom  založila  i Tisovský  mesačník.  Upozornila  na  boliestky
tisovskej kultúry. Chýba  monografia Tisovca, treba dať do poriadku
archívne  veci  o kultúre.  Tisovec  sa  ochudobňuje  o mladých  ľudí,
ktorí odchádzajú z Tisovca, treba  niečo  s tým urobiť, lebo Tisovec
upadá. 
Padol  i návrh  na  vybudovanie  cyklotrasy  na  Rimavskú  Pílu
a kondičný  okruh  pre  náročnejších  cyklistov  Rejkovo  –  sedlo
Obadovo očko–Tisovec. 
Námety na  nové volebné obdobie máme, tak poďme na to!

Vladimír Pašiak

Divadelná premiéra autorskej hry Ťažký život básnika
Projekt Autorská desiatka a jej inscenácia divadelnej hry Ťažký život
básnika bol úspešne realizovaný v plánovanom období a v súlade s
predloženým  projektovým  zámerom.  Občianske  združenie  TisArt
zabezpečilo  kompletný  tvorivý  proces  od  prípravy,  cez  skúšobné

obdobie  až  po  premiérové  uvedenia  inscenácie.  Stanovené  ciele
projektu,  vytvorenie  autorskej  inscenácie,  podpora  dramatickej
tvorby a jej uvedenie pre verejnosť boli naplnené v plnom rozsahu.
Inscenácia zachovala a rozvinula dramaturgický zámer a priniesla
satirický  a  absurdný  pohľad  na  súčasnú  spoločnosť,  vzťahy  na
pracovisku  a  postavenie  umelca  v  dnešnom  svete.  Režijná
koncepcia úspešne pracovala s kontrastom realistických situácií  a
absurdných  prvkov  reprezentovaných  postavami  ducha  a  múzy,
ktoré sa zobrazujú vo farebne odlišných scénach. Diváci pozitívne
reagovali  na  dynamiku  dialógov  a  situačný  humor,  výraznú
charakterizáciu  postáv,  vizuálne  a  zvukové  stvárnenie
nadprirodzených prvkov a aktuálnosť tém (manipulácia, kariérizmus,
hľadanie  identity).  Inscenácia  tak  naplnila  ambíciu  osloviť  širšie
publikum  a  zároveň  ponúknuť  reflexiu  spoločenských  javov
prostredníctvom humoru a nadsádzky. Projekt prebiehal v niekoľkých
fázach.  V  prípravnej  fáze  pôvodný  autorský  text  Petra  Kubíniho
dramaturgicky upravila Dana Turanská a neskôr sa tvoril s režisérom
prof. Ljuboslavom Majerom inscenačný koncept hry. V spolupráci s
Milanom  Matuchom  a  Petrom  Kubínim  vznikala  hudba  k
predstaveniu, ktorá bola šitá na mieru podľa predstáv režiséra. Fáza
druhá bola rozdelená na dve skúškové obdobia. Prvým boli čítacie
skúšky, intenzívna práca hereckého súboru pod vedením režiséra. V
druhom období hra naberala na kontúrach a tvorila sa v priestore, na
javisku.  Neodmysliteľnou  zložkou  inscenácie  patrí  scénografia  a
kostýmy.  Tie  sa  tvorili  a  vznikali  priebežne  v  celom  skúšobnom
procese. Ku koncu tohoto procesu sa finalizovala scéna, svetelný a
zvukový  dizajn.  Premiéra  20.  3.  2026  bola  vyvrcholením  nášho
kolektívneho snaženia, kde sme verejne uvedli predstavenie v rámci
okresnej  súťaže  divadelného  neprofesionálneho  umenia  Lojkov
divadelný Tisovec. Premiéra inscenácie sa uskutočnila podľa plánu a
bola sprevádzaná pozitívnou odozvou publika. Tento projekt mal aj
významný umelecký prínos – vznik pôvodnej inscenácie s aktuálnym
tematickým presahom,  komunitný  prínos  –  obohatenie  kultúrneho
života  v  regióne  Tisovca  a  okolia,  podporu  tvorcov  –  zapojenie
miestnych aj spolupracujúcich umelcov, rozvoj  publika – oslovenie
širokého spektra divákov,  vrátane mladšieho publika.  Návštevnosť
na predstavení bola uspokojivá až veľmi dobrá a to v počte cca 220
ľudí  a  divácka spätná väzba bola prevažne pozitívna.  Projekt  bol
propagovaný prostredníctvom sociálnych sietí, plagátov a tlačených
materiálov  a  osobnej  komunikácie  v  rámci  regiónu.  Projekt  z
verejných  zdrojov  podporil  Fond  na  podporu  umenia  a  podpora
Fondu na podporu umenia bola kľúčová pre vznik a realizáciu tohto
projektu a umožnila vytvoriť kvalitné divadelné dielo s potenciálom
ďalšieho uvádzania.

Mgr. Milan Cibuliak



Marec v našej knižnici
S príchodom prvých jarných lúčov sa v našom kalendári pravidelne
objavuje mesiac, ktorý už od roku 1955 venujeme knihám. Možno sa
pýtate, prečo práve marec? Táto tradícia vznikla na počesť Mateja
Hrebendu, legendárneho šíriteľa slovenskej kultúry, ktorý sa v marci
narodil  aj  zomrel.  Hoci  bol  nevidomý, jeho vášeň pre príbehy bola
silnejšia  než  jeho  hendikep  –  putoval  po  kraji  s  batohom  kníh  a
zachraňoval literárne poklady pred zabudnutím.
Dnes túto dôležitú úlohu v srdci nášho mesta plní knižnica. V dobe,
kedy  sme  obklopení  rýchlymi  informáciami  z  obrazoviek,  zostáva
knižnica oázou pokoja. Je to miesto, kde sa čas na chvíľu spomalí a
kde každá stránka ponúka možnosť na chvíľu uniknúť z reality alebo
sa naučiť niečo nové.
Marec  však  nie  je  len  o  tichom čítaní.  Naša  knižnica  sa  v  tomto
období  zmenila  na  živé centrum komunity.  Pripravili  sme spolu 17
podujatí, na ktorých sme privítali 561 návštevníkov. 
Čo sme spolu zažili?

• Naše  priestory  ožili  najmä  vďaka  návštevám  tých  najmenších.
Knižnicu navštívili deti z materskej a základnej školy, aby objavili čaro
rozprávok, ale aj  kníh samotných. Počas čitateľských dopoludní sa

presvedčili,  že  kniha  dokáže  konkurovať  aj  tabletu  či  televízii.
Spoločne  sme  putovali  krajinou  rozprávok,  hľadali  odpovede  v
encyklopédiách a učili  sa, ako sa ku knihám správne správať, aby
slúžili aj ďalším čitateľom. 
No venovali sme sa aj tisovským seniorkám, pre ktoré sme pripravili
hodinku Tréningu pamäti či Hodinku krásy pri príležitosti MDŽ.
Kniha je najlepší priateľ človeka – nezradí, poučí a vždy si na vás
nájde  čas.  Počas  marca  sme predstavili  22  zaujímavých knižných
tipov,  v ktorých hrajú hlavnú úlohu:
- stratené knižnice, ktoré dýchajú históriou a mágiou,
- malé kníhkupectvá, ktoré menia osudy celých štvrtí,
- príbehy o čitateľoch, ktorí v riadkoch kníh našli odvahu zmeniť svoj
život.
Čítanie o knihách je ako pohľad do zrkadla – pripomína nám, prečo
nás tá vôňa papiera a šuchot strán tak fascinujú. 
Na našej  FB stránke sme tiež pripravili  ďalšie  čláínky o vzácnych
Tisovčanoch,  ako  Pavel  Hudec,  Samuel  Takáč  a  František  Kuchta
(herecký predstaviteľ Jánošíka).
Okrem  návštevníkov  na  podujatiach   nás  potešil  počet  nových
čitateľov, ktorí si u nás vybavili preukaz. Je to dôkaz, že v Tisovci hlad
po dobrom slove neutícha. Veď počas marca sme zaregistrovali 44
čitateľov;  356  návštevníkov  si  vypožičalo  1808  kníh  a  časopisov;
poskytli  sme  19  registrovaných  bibliografických  a  faktografických
informácií  podľa  požiadaviek;  pre  študentov  sme  vypracovali  2
rešerše  podľa  zadanej  témy;  prostredníctvom   medziknižničnej
výpožičnej služby sme vypožičali 29 potrebných dokumentov.
Chcem sa  poďakovať  všetkým,  ktorí  v  marci  prekročili  prah  našej
knižnice. Verím, že knižné dobrodružstvá, ktoré ste si od nás odniesli
domov, vám budú robiť radosť aj v nasledujúcich jarných mesiacoch.
Knižnica je tu pre vás po celý rok, nielen v marci – príďte si k nám po
svoju ďalšiu dávku inšpirácie. 

Knižnica sa premenila na kráľovstvo vĺn a háčikov
Miesto, ktoré si väčšina z nás spája s tichým listovaním v knihách, sa
1.  apríla  2026  zaplnil  nezvyčajným  ruchom.  Nešlo  však  o  hlučné
debaty, ale o rytmické cvakanie háčikov a šuchot farebných priadzí.
Naša knižnica otvorila dvere milovníkom ručných prác a ukázala, že
moderný kultúrny priestor je o ľuďoch a spoločnom tvorení.
Háčkovanie v knižnici nie je len o výrobe čiapok či dečiek. Je to o
komunite. Projekt „VESELÉ KLBKÁ“ k nám prilákal rôzne generácie.

Pri  jednom stole  tak  sedeli  skúsené  žienky,  ktoré  ovládajú  zložité
vzory  naspamäť,  mladé  ženy,  ktoré  sa  začali  učiť  svoje  prvé
retiazkové očká a dokonca aj malá školáčka. 
Podobné  tvorivé  dielne  majú  hlbší  zmysel.  Okrem  rozvoja  jemnej
motoriky a trpezlivosti  ide o dôležitý socializačný prvok.  V dnešnej
digitálnej dobe hľadáme aj my spôsoby, ako ľudí vrátiť k osobnému

kontaktu. Háčkovanie je ideálny spôsob – ruky sú zamestnané, ale
myseľ aj ústa majú priestor na rozhovor. Keď k tomu pridáme vôňu
kníh  a  šálku  čaju,  vzniká  dokonalá  oáza  pokoja  uprostred
uponáhľaného týždňa.
Pridajte sa aj vy.
V týchto aktivitách budeme pokračovať aj v nasledujúcich mesiacoch.
Ak máte doma rozpracovaný projekt, s ktorým si neviete rady, alebo
len chcete stráviť čas v príjemnej spoločnosti, dvere našej knižnice sú
otvorené pre všetkých, ktorí majú chuť tvoriť.
Najbližšie stretnutie sa uskutoční 15.4.2026 od 15:00 do 17:00.

Hodinka krásy
Milé dámy, kedy ste naposledy urobili niečo čisto pre seba? V kolotoči
každodenných povinností často zabúdame na tú najdôležitejšiu osobu
– na nás samotné. 
Pri  príležitosti  mesiaca  knihy  a  tiež  sviatku  žien  sme  pripravili  v
spolupráci  s  kozmetickou  poradkyňou  Mary  Kay  Stankou
Benedikovou  malé,  no  veľmi  milé  stretnutie.  Prítomné  žienky  na
Hodinke krásy mali možnosť na chvíľu vypnúť svet a ponoriť sa do
sveta hýčkania. Užili sme si nielen odbornú starostlivosť o pleť, ale
mali sme aj priestor na oddych, zdieľanie ženskej energie a objavenie
tipov, ako podčiarknuť našu prirodzenú krásu. Všetky sme načerpali
novú silu a odchádzali s úsmevom a rozžiarenou pleťou.

Tréning pamäti
(často označovaný ako kognitívny tréning) je kľúčovým nástrojom na
udržanie duševnej sviežosti, samostatnosti a kvality života vo vyššom
veku. Pravidelná stimulácia mozgu pomáha vytvárať nové neurónové
spojenia a môže oddialiť prejavy úbytku kognitívnych funkcií. 

V tisovskom klube seniorov sme sa teda opäť stretli a počas veselej
hodinky  vyskúšali  šikovnosť  našich  rúk,  koordináciu  pohybov,  či
skladanie popletených slov.  Lebo aj  v  pokročilom veku má mozog
schopnosť  vytvárať  nové  neurónové  spojenia  a  prispôsobovať  sa.
Pravidelné  podnety  tento  proces  aktivujú  a  pomáhajú  „opravovať“
oslabené  funkcie.  Tréning  mozgu  môže  výrazne  oddialiť  nástup
Alzheimerovej choroby alebo iných foriem demencie. Vek so sebou
prirodzene  prináša  spomalenie  reakcií  a  horšie  vybavovanie  si
spomienok.  Cielené  cvičenia  pomáhajú  udržiavať  bystrosť  a
pozornosť na potrebnej úrovni.

Mirka Kojnoková

Čo nám priniesol marec?
Marec  nás  privítal  vo  svete  kníh
a rozprávok, ktorý je deťom veľmi blízky.
Veď  práve  detstvo  je  obdobie  fantázie,
obdobie  víťazstva  dobra  nad  zlom,
obdobie  silného  citového  prežívania
vymyslených i reálnych príbehov. 
Rozprávkovým bol  10. marca i výlet do
Hvezdárne  v Rimavskej  Sobote  pre  deti
3.a  4.  triedy.  Veď  vesmír  poskytuje
množstvo  podnetov  pre  rozvoj
predstavivosti.  Pred  deťmi  sa  otvoril
tajomný svet,  ktorý  pozorovali  cez veľký
ďalekohľad  v kupole.  Mohli  sa  dotknúť
obrovského  nafukovacieho  Mesiaca.
V tomto  podnetnom  prostredí  sa
prostredníctvom  pútavého  výkladu
a názorných  ukážok  oboznámili
s planétami,  hviezdami  a fungovaním
vesmíru. 
Priamo z rozprávky  Čert a Káča  prišli na
javisko  MsKS 13.  marca veselé
postavičky,  ktoré  ukázali  deťom,  že  čert
nemusí  byť  zlý,  ale  popletený  a Káča
šikovná  a prostoreká.  Toto  profesionálne
divadelné  predstavenie  deti  pobavilo
a prinieslo nové zážitky.
Že aj knihy a rozprávky v nich majú svoje
miesto, kde „bývajú“, sa presvedčili deti 3.
a 4. triedy  17. a 18. marca,  pri  návšteve
Mestskej  knižnice  A.  H.  Škultétyho
v Tisovci.  Deti  si  pozreli  zaujímavú
prezentáciu,  listovali  v  knihách,  hľadali
známych rozprávkových hrdinov. Vedia, že
v knihách  je  ukrytých  veľa  múdrostí,  ku
ktorým  sa  budú  vracať,  keď  sa  naučia
čítať.
Príbehy sa kedysi  šírili  ústnym podaním,
a tak  sa  nám  zachovalo  množstvo
ľudových rozprávok, ako aj tradičné zvyky.
K význačným zvykom jarného obdobia patrilo aj vynášanie Moreny.
Bola  symbolom  zimy  a  smrti  a  jej  spálenie  malo  odstrániť  zlo  a
choroby. Naši predkovia oslavovali príchod jari pochodom po dedine,
my sme 20. marca vyniesli Morenu na most na Váhe, kde sme sa
s ňou rozlúčili  jarnými  riekankami  a piesňami.  Po  zapálení  sme ju

hodili  z mosta do Rimavy, aby
odplávala  a  s ňou  odišla  aj
zima.  Túto  tradíciu
dodržiavame  každý  rok
a mosty striedame.
Kde bolo  – tam bolo,  bol  raz
jeden  tmavosivý  obláčik.  Bol
taký tmavý, že každý vedel, že
sa  chystá  dážď.  V  tento
zamračený  deň  sa  narodila
malá  kvapôčka  Katka...
Takýmto  rozprávkovým
príbehom sme priblížili  deťom
vodný  svet,  pretože  bez  vody
by  neexistoval  život  na  Zemi.
Rôznymi  zaujímavými
aktivitami  a pokusmi  sme  si
pripomenuli  23.  marca  Deň
vody.
Každé  dieťa  má  svojho
rozprávkového hrdinu, ktorého
vlastnosti  preberá  na  seba.
Medzi  inými  je  to  obratnosť,
sila, rýchlosť, šikovnosť. Deti 4.
triedy nás  presvedčili,  že  toto
všetko o nich platí  24. marca,
kedy  na  školskom  dvore
usporiadali  športovú
Olympiádu.  Skvelé  výkony
podávali  v behu  na  čas,
v skoku do diaľky a v hode na
cieľ.  Všetci  malí  olympionici
boli  odmenení  medailou
a diplomom.  
Niekedy  príde  rozprávka
k nám, niekedy za ňou musíme
vycestovať.  A ako  sa  správať
na  ceste,  aké  sú  dopravné
prostriedky  a dopravné

značky?  To všetko sme sa dozvedeli 26.  marca  v profesionálnom
hudobnom programe Doprava. Pre deti to bola nielen zábava, ale
aj  nové  informácie  o bezpečnosti  cez  pesničky,  čo  bol  pre  nich
neobyčajný zážitok.

Júlia Hodoňová, MŠ Tisovec

Výročná schôdza ZO SZPB v Tisovci

V sobotu  21.2.2026  sa  v spoločenskej  sále  MsKS  v Tisovci
uskutočnila  výročná  schôdza  ZO  SZPB.  Členovia  základnej
organizácie slovenského zväzu protifašistických bojovníkov v Tisovci
sa stretli, aby zhodnotili uplynulý rok a potvrdili, že pamäť národa nie
je archív zaprášených listín, ale živý organizmus.
Po úvodnom privítaní  nasledoval  krátky hudobný program v podaní
žiakov ZUŠ – Emílie Mydlovej a Olivera Murára za sprievodu pána
učiteľa Petra Kubíniho. 
Predseda Peter Mináč a členovia výboru zhrnuli aktivity, ktoré počas
roka pripomínali  významné výročia,  spoluprácu  so  školami  i  účasť
na pietnych aktoch. Ďalej boli prítomní informovaní o hospodárení za
rok  2025,  aj  o aktivitách,  ktoré  sú  naplánované  v roku  2026.
Nezabudlo sa ani na tých, ktorí v uplynulom roku oslávili svoje životné
jubileum a minútou ticha sme uctili pamiatku členov, ktorí nás opustili.
V diskusii  zodpovedali  otázky  prítomných  najmä  hostia  –  primátor
mesta  Tisovec  Ján  Vengrín,  predseda  SZPB  Jaroslav  Demian,
poslanec  NRSR  Ivan  Hazucha  a europoslanec  Branislav  Ondruš.
Spoločná  práca  pri  uchovávaní  pamäti  na  boj  proti  fašizmu
a  odovzdávanie  týchto  hodnôt  mladým  generáciám  je  jedným
z najdôležitejších poslaní organizácie. 
Záver schôdze patril poďakovaniu všetkým členom za ich dlhoročnú
prácu a aktívny prístup. Stretnutie sa nieslo v dôstojnej, no zároveň
srdečnej atmosfére. Výročná schôdza tak opäť potvrdila, že pamäť je
svetlo, ktoré sa musí udržiavať – a že najlepšie horí vtedy, keď sa oň
starajú všetky generácie spoločne.

Radka Murárová
Foto: Milan Slabej
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