Svetovy den vody

World Water Day

Verejnost na celom svete si pripomina kaZzdoroc¢ne 22. marca Svetovy den
vody.

Histéria Svetového dna vody sa zacala na 47. zasadnuti Valného
zhromazdenia OSN v novembri v roku 1992 v Riu de Janeiro, ked bola
prijatd rezollcia ¢. 47/194, ktorou bol 22. marec urceny ako Svetovy defi
vody.

Clenské krajiny boli vyzvané, aby tento defi venovali implementécii odpordéani medzinarodnej rady a
vytycili konkrétne aktivity na Urovni svojho Statu. Kazdy rok je jedna z nominovanych agentur OSN
poverena oslavou a propagdciou novej témy, ktoru riadi Administrativny vybor pre koordindciu (ACC)
vodnych zdrojov.

Svetovy den vody je kiucovym pre zameriavanie pozornosti okrem iného na:

urcenie problémov tykajucich sa zdsobovania pitnou vodou

zvySenie povedomia verejnosti o déleZitosti zachovania a ochrany zdrojov vody

zvySenie Ucasti a spoluprace vladd, medzindarodnych agentdr, mimovlddnych organizacii a
sukromného sektoru na organizacii oslav Medzinarodného dna vody

Ponukame Yam 13 tipov, ako vodou naozaj Setrit’:

1.
2.

10.

Uprednostfiujte kratke sprchovanie pred kdpanim, usetrite tak az 60% teplej vody.
Jednoducho mbzete Setrit vodu aj v kdpelni. Priemerny prietok vody z kohutika je devat litrov
za minutu. Nenechavajte vodu tiect bez prestavky. Pri umyvani zubov pouZite radsej maly
poharik, do ktorého si napustite trochu vody na vyplachnutie Ust,.

Tiez pri holeni uzatvorte odtok umyvadla, do ktorého si napustite len tolko vody, kolko
potrebujete.

Zastavte vodu, ked ju prave nepotrebujete. Takto unikd ovela vacsie mnoZstvo vody ako v
skutocénosti potrebujete.

Namontujte si Uspornu sprchovd hlavicu namiesto bezne pouZivanej sprchovej hlavice, dokaze
obmedzit spotrebu aZ o nemalych 60 %.

PouZivajte moderné Usporné pakové batérie, ktoré ulahcia manipuldciu pri nastaveni
poZadovanej teploty a pohotové uzatvaranie prietoku aj na kratku dobu - udetrit tak domacnosti
mdZete a7 40 % vody. PouZite na Setrenie vody perldtor, vdaka ktorému méZe byt Uspora aZz 85
% vody!

Kvapkajucim kohutikom odtecie denne az 160 litrov vody, preto vzdy vymienajte poskodené
tesnenia.

Investujte do Setrného splachovacieho zariadenia, pri  klasickom WC miniete jednym
splachnutim aZ 7 litrov pitnej vody, pri dvojitom spdsobe splachovania mate na vyber medzi 3 a
6 litrami na 1 splachnutie. Naplfite dve plastové flase s objemom 500 ml vodou a vloZte ich do
rezervoaru toalety. Pri kazdom splachnuti spotrebujete tak o jeden liter menej vody.

Riad umyvajte v dreze, alebo v umyvacke riadu, kym umyvanim riadu pod tecdcou vodou miniete
30-40l/den, umyvanim v dreze 10-20I, umyvacka riadu spotrebuje 11-15l. Pri umyvani riadu
uzatvorte odtok umyvadla a napustite don Cistl vodu a pridajte do nej saponat. Ak budete pri
umyvani postupovat od menej Spinavého riadu po ten Spinavsi, nebudete ju musiet vymienat.
Kupujte spotrebie (pracka, umyvacka riadu) oznaené ako energeticky Usporné. Nahradte staru
pracku novou s oznacenim energeticky Usporna. Pri prani pouzivajte gumové lopticky. Zlepsite
tym proces prania, uSetrite vodu a mbzete pouzit o polovicu menej pracieho prasku. Gumené
lopticky si mozZete vyrobit aj sami. Vezmite si staré tenisové lopticky, oSupte ich a pod Zltou


http://www.marlus.sk/produkty/perlatory

vrstvou najdete mald Ciernu gumovud lopticku, ta sa najlepSie hodi na tento ucel. Volbu
predpieranie pouzivajte pri prani v pracke len pri zvlast znecistenej bielizni. Snazte sa vidy
naplnit cely objem pracky, ¢i umyvacky riadu.

11. ZniZte prebytocny pretlak vo vodovode.

12. Ak staviate dom, hned na zaciatku si dajte naprojektovat zberné zariadenie na daZdovu
vodu a potrubie na rozvod UZitkovej dazdovej vody. Dazdovu vodu pouzivajte i na zavlaZzovanie v
zahrade. Pri novostavbach zvaZte jej vyuZivanie aj na splachovanie zachodov.

13. Nevylievajte vodu do kandla. Zvysnu vodu napriklad z kanvice pouZzite na zalievanie rastlin.

Kofko vody priemerne spotrebuje slovenskd domacnost?

Ucel spotreby litrov denne m? ro¢ne
Splachovanie WC

- s Uspornym splachovanim 32 11,5
- so0 zvy€ajnym splachovanim 48 17,5
Pracka 25 9
Telesna hygiena 10 4
Kupanie a sprchovanie 55 20
Varenie a pitie 4 1,5
Umyvanie riadu 8 3
Upratovanie bytu 7 2,5
Ostatné (auto, zahrada) 9 3.
Spolu (pre Usporné splachovanie) 150 54,5
Spolu (pre zvycajné splachovanie) 166 60,5
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